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４月１１日（金）調理類型３年生が低利用魚の一つであるセッパ（スズキの子ども）を使ったお造りに挑戦しました！ 

低利用魚とは市場に水揚げされるものの、あまり値段のつかない魚のこと・・・。水産高校では実習用の魚として有効利用さ
せていただきます。魚が小さいので、お造りには適さないのですがそこは練習です。 
魚食普及のために今日も実習に取り組んでいます。 

   

   

   

   

   
 


